
申込み
先着 12名様♬

時 間：13：30 ～ 14：30 
場 所：チェリッシュ

（大阪市此花区四貫島2-8-3）

参加費：５００円 (紅茶orコーヒー代込み)

【次回予告】

4月21日(火)
「介護を受ける“私のトリセツ”」

☆毎月、第3火曜日に開催！

２０２６年3月17日（火）

【お申込み・お問合せ】

チェリッシュ：cherish.sachi29@gmail.com
不在時（担当:中）080-2817-4184
※LINEのＱＲコードから友達追加
➡「セミナー参加」と送信ください

主催：チェリッシュ・まごの手支援相談室
後援：此花区南西部地域包括センター

2026年 第3回

認知症になる前にやっておくべきこと

目印はこの看板

生活や終活に役立つ専門家のお話が聞けます！
毎回、エンディングノートを書き進め完成できます！
もっとお話したい方は終了後に座談会もあります！

2026 ♬

ここから カフェ



・阪神なんば線 「千鳥橋駅」より徒歩5分

チェリッシュ


